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Cagliari, 09/07/2026  Prot.n.000181/2026 
Comunicazione inviata per email  
 

 
c.a.  dell’Assessore Regionale Igiene e Sanità  
 On.le Alessandra Todde 
  

      e, p.c. al Direttore Generale ARES Sardegna 
       Dottor Giuseppe Pintor   
        

al Direttore Generale ASL Nuoro  
       Dottor Francesco Trotta  
 
 
 
Oggetto: Sollecito di richiesta urgente di incontro e chiarimenti – Procedura di scorrimento della 
graduatoria ARES approvata con Determinazione n. 1848 del 17/07/2024 per la copertura di n. 1 posto 
di Dirigente delle Professioni Sanitarie presso la ASL n. 3 di Nuoro – Deliberazione ASL Nuoro n. 788 
del 24/06/2026 
 

Egregio Assessore,  
Con nota prot. n. 136/2026 del 09/06/2026, questo Ordine professionale ha formalmente richiesto un incontro 
urgente in relazione alla procedura di scorrimento della graduatoria ARES approvata con Determinazione n. 
1848 del 17/07/2024 e al previsto utilizzo della stessa per la copertura di un posto dirigenziale presso la ASL 
n. 3 di Nuoro. 
A tale richiesta, ad oggi, non è pervenuto alcun riscontro. 
Nelle more, la ASL n. 3 di Nuoro ha adottato la Deliberazione n. 788 del 24/06/2026, con la quale è stata 
disposta l’assunzione a tempo indeterminato di n. 1 Dirigente delle Professioni Sanitarie – Area Tecnico 
Sanitaria, a seguito di scorrimento della predetta graduatoria ARES. 
Successivamente, questo Ordine ha presentato formale istanza di accesso agli atti in data 24/06/2026, al fine 
di verificare i presupposti organizzativi e amministrativi della suddetta assunzione. Dalla documentazione 
trasmessa in esito all’accesso emerge effettivamente: 

 una richiesta della ASL n. 3 di Nuoro per la copertura di un posto di Dirigente Professioni Sanitarie 
– Area Tecnica, motivata da carenza della figura professionale e da ampliamento dell’operatività della 
struttura; 

 la successiva trasmissione, da parte di ARES, della disponibilità del dott. Domenico Delogu 
all’assunzione presso la ASL di Nuoro. 

Tuttavia, permangono rilevanti profili di criticità, che rendono tuttora necessario e urgente un chiarimento 
istituzionale. 
In particolare, dalla documentazione trasmessa: 

1. non emerge un atto chiaro e puntuale dal quale risulti la specifica qualificazione del posto da coprire 
presso la ASL n. 3 di Nuoro come appartenente all’Area Tecnico Sanitaria, posto che l’estratto del 
PTFP prodotto reca la voce generale “Dirigente delle professioni sanitarie”, senza ulteriore 
specificazione di area; 

2. non emerge il titolo giuridico-amministrativo che consenta l’utilizzo, da parte della ASL n. 3 di 
Nuoro, della graduatoria approvata con Determinazione ARES n. 1848 del 17/07/2024, atteso che tale 
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procedura risulta espressamente bandita per le esigenze dell’ASL Gallura, dell’ASL Sulcis e 
dell’ASL Cagliari; 

3. resta quindi irrisolta la questione centrale già rappresentata da questo Ordine, e cioè per quale ragione 
il posto coperto sia stato trattato come posto di Area Tecnico Sanitaria e non di altra area della 
dirigenza delle professioni sanitarie, con particolare riguardo all’Area della Riabilitazione, di 
diretto interesse istituzionale dell’OFI. 

Ne consegue che la documentazione acquisita, pur confermando l’esistenza di una sequenza procedimentale, 
non ha risolto i dubbi già formalmente prospettati da questo Ordine circa: 

 la corretta individuazione dell’area professionale del posto; 
 la legittima estensione a Nuoro di una graduatoria formata per aziende diverse; 
 la necessità di garantire imparzialità, trasparenza, omogeneità professionale e parità di trattamento tra 

le diverse aree della dirigenza delle professioni sanitarie. 
Per tali ragioni, si rinnova e si sollecita con urgenza la richiesta di incontro con la S.V. e con i competenti 
vertici amministrativi, al fine di: 

1. acquisire chiarimenti definitivi circa la natura del posto coperto presso la ASL n. 3 di Nuoro; 
2. conoscere il fondamento dell’utilizzo, per tale assunzione, della graduatoria ARES n. 1848/2024; 
3. avviare un confronto istituzionale sulla corretta considerazione delle diverse aree della dirigenza delle 

professioni sanitarie, ivi compresa l’Area della Riabilitazione, nell’ambito della programmazione 
regionale e aziendale. 

In difetto di tempestivo riscontro, questo Ordine si riserva ogni ulteriore iniziativa a tutela degli 
interessi istituzionali della professione e dei soggetti concretamente lesi, nelle sedi competenti. 
 

    Il Presidente 
Dott. Gino Sedda 
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